
Årsplan 2018 for frivilligkoordinator.  
 Fortsette arbeidet opp mot enkeltstående, uorganiserte frivillige som gjør innsats opp mot Sørheim.  

o Arrangere sosiale samlinger, større/mindre med faglig påfyll. Sosiale treff minst 1/halvår.  

o Følge opp hver enkelt med stoff, tips.  

o Påse at avdelingsleder/ansatte veileder frivillige og er tydelige overfor dem.  

o Systematisere stoff /materiell de frivillige kan låne.  

 

 Fortsette arbeidet opp mot frivillige organisasjoner som gjør en frivillig innsats knytta til Sørheim.  

o Representanter for disse inviteres til sosiale treff minst 1/halvår. 

o Tilrettelegge for disse, og samarbeide med disse ved større arr.  

 

 Fortsette å utvikle miljøet rundt Aktivitetsvenn:  

o Erfaringssamling før sommeren (skal være én i halvåret).  

o Nytt Aktivitetsvennkurs, i uke 10, 11.  

o Før neste kurs: PR om Aktivitetsvenn i Dølen og Kyrkjebladet, GD.  

o Arrangere Demenskafé 2x før sommeren; april og juni. Arbeidsgruppa er også Demensteam her på 

Sørheim.  

o Forhåpentligvis få til flere koplete Aktivitetsvenner.  

 

 Fortsette arbeidet med å etablere Sør-Fron frivilligsentral: 

o Ha en mer gjennomtenkt strategi mht. PR. [Gjøresentralen kjent i nærmiljøet, via ulike media].  

o Delta på nettverkssamlinger for Nettverk Gudbrandsdal.  

o Sette i gang minst én aktivitet i regi av frivilligsentralen i samarbeid med frivillige; lag/enkeltpersoner 

o Helst dra inn grupper som ikke naturlig oppsøker en frivilligsentral; lavterskel.  

Bergljot J. Mæhlum, 15.12.2017 


