
Middagsvert for trygde- og omsorgsboliger ved Sørheim omsorgssenter          

 

Takk for at du kommer! Vi ønsker at du skal:  

Møte opp kl 12.00 

Hente utstyr på lageret til Sør-Fron sanitetsforening; nøkkel på vaskeriet  

Hente gjesteliste på kjøkkenet 

Dekke bord  

Mangler det utstyr, låne på kjøkkenet, men levere tilbake. Varsle så meg på tlf/sms så 

skal vi ordne det til senere, Mette 90 52 36 42  

Hente mat kl 13.00 på kjøkkenet 

Hjelpe personal med å hente gjester ved behov. (Personal kan ofte ha pause på denne 

tiden).  

Spise middag sammen med gjestene og være sosial 

Hjelpe til under måltidet  

Servere kaffe og kake til slutt 

Kjøkkenet skal ikke ha matrester. Matavfall i brun dunk, poser ligger i plastkasse  

Utstyr fra Sørheims kjøkken skal skylles og leveres tilbake . Hvis kjøkkenpersonalet har 

gått setter dere det bare i gangen.  

Utstyr fra fellesstua vaskes der, program 3. Personal tømmer maskina  

Rydde 

Levere utstyr på kjøkken, sette kasse på lageret og henge nøkkel i vaskeriet  

Tusen takk for innsatsen, vi setter stor pris på det! 

 

Aktuelle telefonnummer:  

Kristin Bratlien, leder for hjemmesykepleia, Sørheim                           :90 40 80 

27          

Arbeidsrom hjemmesykepleia                                                                :91 35 39 

55  

Kjøkken Sørheim                                                                                    :94 84 

93 91  

Mette Stenseng, Frivilligkoordinator Sør-Fron kommune                     :90 52 36 



42  
 

Sør-Fron frivilligsentral, ved frivilligkoordinator, 03.09.24  


